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WARMEKOSTEN SPAREN, ABER WIE?

Das Verfahren der ,verbrauchsabhangigen Warmekostenabrechnung” bringt von sich aus noch keine Energie- und damit Koste-
neinsparung. Dazu bedarf es einer sparsamen Nutzung der Heizenergie. Jede Minderung der Warmeabnahme wirkt sich hierbei
direkt auf eine Minderung der Warmekostenbelastung des Nutzers aus. Sparen lohnt sich! Wer spart, braucht aber keinesfalls zu
frieren. Sparsame Nutzung der Heizung bedeutet namlich vor allem: ,Keine Wa rme verschwenden - bewusst heizen.”

Dazu einige Hinweise : Kalte Luft soll draufBen bleiben.

Normale Undichtigkeiten an Fenstern und Turen kénnen im Laufe der Jahre grofier geworden sein. Es ,zieht”. Andauernd in die
Wohnung, eindringende Kaltluft muss durch die Heizung auf Raumtemperatur erwarmt werden. Das kann die Warmekosten etwa
um vermeidbare 5% und mehr erhohen.

Zugluft wird als unangenehm empfunden. Vielfach wird dieser Nachteil durch Uberheizte Raumluft ,ausgeglichen”. Sparsamer
ist es, Fenster und Turen abzudichten. Fugen zwischen Fensterflugel und -rahmen sollten mit einer anpassungsfahigen Dichtung
versehen sein. Elastische Dichtungsbander kann jeder selbst auf den Falz kleben. Montageanleitungen zeigen, wie man das macht.

Bei Turen tragt besonders die untere Fuge zu vermeidbaren Warmeverlusten bei. Turen, die nach drauf} en oder zu unbeheizten
Raumen fuhren, werden daher zum Fuf3boden hin mit einer Dichtungsbirste oder mit einer Dichtleiste, die sich erst beim Offnen
der Tur hebt, versehen. Jeder Heimwerker kann diese leicht montieren.

Wo vorhanden, sollten abends Rollladen oder aber auch Ubergardinen vor den Fenstern geschlossen werden. Das mindert die
nachtlichen Warmeverluste des Fensters um etwa 30% und steigert das Behaglichkeitsempfinden. Unter den vielfaltigen Mog-
lichkeiten, Warmeverluste zu mindern, machen sich Abdichtungsmaf} nahmen an Fenstern und Toren am schnellsten bezahlt.

Grofere Mangel, z.B. Undichtigkeit zwischen Fensterrahmen und Mauerwerk, sollten durch einen vom Gebaudeeigentimer be-
auftragten Fachmann beseitigt werden.

Richtig luften

Um Feuchtigkeitsschaden am Gebaude und gesundheitliche Beeintrachtigung der Bewohner zu vermeiden, muss die verbrauch-
te Raumluft von Zeit zu Zeit ernevert werden. Lufterneuerung beheizter Raume verursacht aber vermehrten Warmeverbrauch.

Kontrolliertes Luften halt diesen Warmeverbrauch in Grenzen.
Kontrolliertes Luften bedeutet : Wahrend dieser Zeit for kraftigen ,,Durchzug” sorgen.

Meist wird zu langanhaltend gelUftet, ohne dass dadurch die Qualitat zu erneuerten Raumluft weiter verbessert werden kann.
Wande und Mobel dirfen beim Liften nicht auskihlen. Sie mussten sonst spater mit hohem Warmeaufwand wieder angewarmt
werden. Langsames ,Dauverluften’, z.B. mit angekipptem Fenster, verursacht -zu hohe Warmeverluste und sollte vermieden wer-
den.

Kurze Zeit kraftig 10ften, etwa S bis 10 Minuten lang, ist sparsamer. Gegebenenfalls kann solch kontrolliertes Liften zwei- bis
dreimal am Tage wiederholt werden.

Zu wenig lUften, noch dazu bei geringer Raumtemperatur, ist ungesund und kann zu Bauschaden fuhren (Durchfeuchtung,
Schimmel). Beim LUften darf das Heizkorper-Thermostatventil (,Begriffe”) nicht , getauscht werden. Am Thermostatventil vor-
beistreichende Kaltluft signalisiert dem TemperaturfUhler zu kalte Raumluft. Das Thermostatventil 6ffnet selbsttatig und lasst
den Heizkorper mit voller Leistung ,.zum Fenster hinaus™ heizen.

Sparsamerist es :
Wahrend des Luftens Heizkorperventil zudrehen, bewusst heizen!

Maf3halten mit den Raumtemperaturen

Vor EinfGhrung der verbrauchsabhangigen Warmekostenabrechnung wurde haufig die Raumtemperatur mit dem Fenster ,ge-
regelt”. Dabei ging viel Warme verloren. Heute lohnt es aber zu sparen und die Heizkérperventile zu drosseln. Entsprechend der
Art und der Benutzungsdauer eines Raumes werden die Norm-Innentemperaturen in vollbeheizten Wohnhéausern nach DIN 4701,
Teil 2 folgendermafien vorgegeben.

Zum Beispiel :
a. Wohn- und Schlafraume +20°
. Kuchen +20°
. Bader +24°
. geheizte Nebenraume +5° (Vorra ume, Flure)
. Aborte +20°
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f. Treppenraume +10°
Wenig benutzte Radume sollten nicht ganzlich auskuhlen.

Unterschiedliche Raumtemperaturen lassen sich mit Heizkérper-Thermostatventilen gut einregeln und -halten. Ein Grad Raum-
temperatur in solchen Raumen weniger spart etwa 6% Warme.

Bei zeitweiser Abwesenheit lohnt es, die Raumtemperatur starker beheizter Raume etwas zu mindern. Das gilt besonders fur
die Nachtzeit, in der die Raumtemperatur um etwa 5°C abgesenkt werden sollte. In den meisten Heizungsanlagen wird daher
die Heizwassertemperatur bereits einheitlich automatisch gesenkt. Der einzelne Nutzer kann darUber hinaus noch mehr sparen,
wenn er die Heizkérperventile bedient. Das sollte rechtzeitig vor der Nachtruhe geschehen, da einige Zeit vergeht, bis sich die ge-
minderte Raumtemperatur einstellt und bemerkbar macht. Innenturen beheizter Raume sollten geschlossen bleiben. Durch das
Temperaturgefalle zu unbeheizten bzw. geringer beheizten Raumen wird Warme aus dem Raum abgefGhrt.

Das BehaglichkeitsgefUhl des Menschen wird durch seinen Warmeverlust an die kuhlere Umgebung nachteilig beeinflusst. Zum
Ausgleich strebt er héhere Raumtemperaturen an. Der Warmeverlust lasst sich aber auch durch zweckmafige Bekleidung min-
dern. An kihlen Sommerabenden z.B. sollte daher nicht gleich die Heizung aufgedreht werden. Besser ist es, einen Pullover
Uberzuziehen. Das ist bewusstes Heizen!

Der Heizkorper ist zum Heizen da, nicht zum Verstecken

Ein Heizkorper soll méglichst frei stehen, damit er ungehindert Warme an den Raum abgeben kann. Heizkérperverkleidungen,
Abdeckung durch lange Gardinen oder vorgestellte Mébel mindern seine Heizleistung. Dies wird dann oft durch zu lang anhalten-
des Heizen oder durch zu hohe Heizwassertemperatur ,ausgeglichen”.

Es ist auch falsch, nasse Wasche auf dem Heizko rper zu trocknen. Wird dabei auch noch der Heizkostenverteiler abgedeckt, so
fuhrt Warmestau zu einer hohen Verbrauchsanzeige.

Der TemperaturfUhler am Heizkorper-Thermostatventil soll ungehindert von der Raumluft umstromt werden konnen. Wird das
Ventil z.B. durch einen Vorhang abgedeckt, so kann es die Temperatur der Raumluft nicht fohlen und daher seine Aufgabe, eine
bestimmte Temperatur einzuhalten, nicht erfullen. Steht der Heizkérper an der AufBenwand in einer Nische, so ist die Wand dort
dunner als im Gbrigen Bereich. Die Warmeverluste durch die Wand sind entsprechend gréfier. Der Warmeschutz sollte aber gera-
de an dieser Stelle besonders gut sein. In unmittelbarer Nahe des Heizkorpers namlich ist die Lufttemperatur am héchsten. Daher
geht im Bereich der Heizkérpernische besonders viel Warme durch die Wand nach aufien verloren.

Je nachdem, wie viel Platz zwischen Heizkorper und Wand noch verblieben ist, sollte hier die Warmedammung verbessert wer-
den. Es bietet sich die nachtragliche Montage von Hartschaum-Dammplatten oder von Reflexionsfolien an.

WAS IST NOCH ZU BEACHTEN?
Verbotene Eingriffe am Heizkostenverteiler

Der Versuch, die Anzeige des Heizkostenverteilers zu Gunsten des Nutzers zu verfalschen, ist strafbar. Manipulationen am Gerat
werden vom Fachmann schnell erkannt. In den meisten Fallen kehrt sich der erwartete Erfolg in das Gegenteil um : Manipulatio-
nen fUhren zu héheren Anzeigewerten!

In einer Studie des Bundes-Wirtschaftsministeriums wurden verschiedene Arten, die Anzeige zu beeinflussen, untersucht. Im
Ergebnis stiegen z.B. beim Abdecken des Heizkostenverteilers mit einem nassen Tuch, Umwickeln mit Stanniol oder Papier die
Anzeigewerte um 10 bis 30%.

Die anteilige Warmeabnahme von Heizkorpern mit manipuliertem Heizkostenverteiler wird bei der Warmekostenabrechnung so
geschatzt, als ob das Gerat nicht abgelesen werden konnte.

Schaden an Heizkostenverteilern

Vermutet der Nutzer Unregelmafigkeiten am Gerét des Heizkostenverteilers oder hat er Schaden insbesondere an der Ampulle
festgestellt, so sollte er dies unverziglich unserer Verbrauchsabrechnung melden. Unter Umstanden muss bei einer Beschadi-
gung des Heizkostenverteilers der Verbrauchswert geschatzt werden.

Anderungen am Heizkorper

Bevor Anderungen oder Reparaturen am Heizkérper ausgefhrt werden, ist unbedingt unsere Verbrauchsabrechnung zu ver-
standigen. Als Folge einer Anderung des Heizkérpers muss auch der Bewertungsfaktor des Heizkorpers neu bestimmt werden.



